
Exameneisen Tang Soo Do school Chung Shim 

9e gup; gele band 

 

 

LET OP! Voor elk examen geldt dat je ook gevraagd kan worden naar de stof van álle voorgaande 

examens/ banden!  

Naast deze verplichte stof kan er gevraagd worden naar extra technieken. Denk hierbij bijvoorbeeld aan 

gesprongen traptechnieken. 

 

 

- Ki Cho Hyung Il Bu 

- 1-stap sparring 

- Basisstanden: Lange stand, korte stand, paardrijstand. 

- Basis handtechnieken: Blokken en stoten. 

- Basis traptechnieken. 

- Sparren. 

- Breektest: Pahl Koop Kong Kyuck. 

- Je moet de groetceremonie kennen. 

- Terminologie: 

TERMINOLOGIE 

1 Wat is de naam van onze sport Tang Soo Do 

2 Wat is de naam van onze stijl Moo Duk Kwan 

3 Wat is het Koreaanse word voor uniform Do Bok 

4 Wat is het Koreaanse word voor trainingszaal Do Jang 

5 Wat is het Koreaanse word voor band Ti 

 

                                                    

  


